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L’Hopital de Jour se situe au rez-de -chaussée dans les
locaux du Centre Hospitalier de Saint-Jean -de-
Maurienne a proximité de I’EHPAD de la Bartavelle

Centre Hospitalier

VILLAREMBERT, VILLARGONDRAN, VALMEINIER, , L'HJ dépend du service LA COMBE-MAURIENNE Batiment H1
VILLARODIN BOURGET,
du CHS DE LA SAVOIE 179 rue du Docteur Grange
Responsable de service: Dr Patrick LE CARDINAL 73 300 SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE
Cadre Supérieur de Santé : Catherine CHLON @ 0479605196
04 79 64 07 84
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Missions et orientation
1

L’hopital de jour (H.J.) se présente comme une structure de soins de santé mentale s’articulant entre le
Centre Médico Psychologique (suivis ambulatoires) de St Jean de Maurienne et l'unité d’hospitalisation compléte
P.C. Racamier du Centre Hospitalier Spécialisé de la Savoie.

Cette structure permet de prodiguer des soins tout en permettant a 'usager de rester a proximité de son cadre de
vie et de son entourage.

Objectifs de la structure :

. Offrir des soins intensifs de santé mentale prodigués sur un ou plusieurs jours de la semaine, a proximité
du domicile de l'usager,

. Donner a la personne des outils pour son rétablissement, 'aider a retrouver la capacité de pouvoir agir
sur sa vie et sur sa santé,

o Eviter une hospitalisation compléte ou la raccourcir,

. Réduire les effets négatifs de psychiatrisation (chronicisation, stigmatisation).
Sa capacité d’accueil est de 6 places par jour.
Les personnes accueillies doivent étre majeures.
L’admission est définie aprés étude du dossier d’admission et rencontre de la personne.

Les soins proposés sont construits de maniéere individualisée en se basant sur les besoins évalués par I'équipe
soighante et les attentes de la personne. lls constituent le projet de soins personnalisé (PSP).

Le PSP propose des activités individuelles et groupales organisées sur la journée selon une fréquence variable
en fonction de la problématique rencontrée, soit a temps complet (du mardi au vendredi), soit a temps partiel (un ou
plusieurs jours par semaine).

L’accueil et la prise en charge des personnes sont assurés par une équipe pluridisciplinaire composée de 4
infirmiers, d’'un médecin psychiatre, un psychologue, une assistante sociale et une secrétaire, du lundi au
vendredi, de 9h30 a 16h.

Partenariats
I
L’Hépital de Jour travaille en partenariat avec le Centre Hospitalier, les médecins généralistes, les structures médico

sociales, TUNAFAM, les partenaires sociaux et la municipalité, notamment dans le cadre du Conseil Local de Santé
Mentale.

Personnel intervenant

Médecin référent
de la structure : Dr FAYARD S.

Psychiatre : Dr BONY L.

Dr FAYARD S.
Cadre de Santé :
Psychologue : M. RUGANI D.

Equipe infirmiére : BOURLIERES A.
CAVALIERE C.
BADNI N.
MICHELLIER C.

Assistante sociale : Mme LATHOUD J.

Secrétaire médicale: VALLERIX |

A.S.H. : Mme GINET A.

Le dossier d’admission est disponible auprés

de notre secrétariat.

Accueil téléphonique

du lundi au vendredi
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