
 

HôpitalÊdeÊJourÊdeÊMaurienne 

(HJ) 

PLAN D’ACCES 

CentreÊHospitalierÊ 
BâtimentÊH1 

179ÊrueÊduÊDocteurÊGrange 
73Ê300ÊSAINT-JEAN-DE-MAURIENNE 

(  04 79 60 51 96 

2  04 79 64 07 84 

mau-hj-stjean@chs-savoie.fr 

CommunesÊdesserviesÊ 

parÊÊlaÊstructureÊ 

 

Aඑග඗ඖ, Aඔඊඑඍජ ඔඍ Jඍඝඖඍ, Aඔඊඑඍජ M඗ඖගක඗ඖඌ, 
Aකඏඍඖගඑඖඍ, Aඝඛඛ඗එඛ, Aඞකඑඍඝච, Bඍඛඛඉඖඛ, B඗ඖඖඍඞඉඔ 
ඛඝක Aකඋ, B඗ඖඞඑඔඔඉකඍග, Lඉ Cඐඉඕඊකඍ, Lඉ Cඐඉ඘ඍඔඔඍ, Lඍඛ 
Cඐඉඞඉඖඖඍඛ ඍඖ Mඉඝකඑඍඖඖඍ, Lඍ C඗කඊඑඍක, E඘එඍකකඍ, 
F඗ඖගඋ඗ඝඞඍකගඍ, F඗ඝකඖඍඉඝච, Fකඍඖඍඡ, Jඉකකඑඍක,  
M඗ඌඉඖඍ, M඗ඖගඏඑඔඊඍකග, M඗ඖගකඑඋඐඍක-Aඔඊඉඖඖඍ, 
M඗ඖගඛඉ඘ඍඡ, M඗ඖගඞඍකඖඑඍක, N඗ගකඍ ඌඍ Dඉඕඍ ඌඝ Cකඝඍග, 
Oකඍඔඔඍ,  
Sඉඑඖග Aඔඊඉඖ ඌ’Hඝකගඑනකඍඛ, Sඉඑඖග Gඍ඗කඏඍඛ 
ඌ’Hඝකගඑනකඍඛ, Sඉඑඖග L඲ඏඍක, Sඉඑඖග Aඔඊඉඖ ඌඍඛ Vඑඔඔඉකඌඛ, 
Sඉඑඖග Aඞකඍ, Sඉඑඖග C඗ඔ඗ඕඊඉඖ ඌඍඛ Vඑඔඔඉකඌඛ, Sඉඑඖග 
Eගඑඍඖඖඍ ඌඍ Cඝඑඖඍඛ, Sඉඑඖග Fකඉඖධ඗එඛ L඗ඖඏඋඐඉඕ඘ 
(Mਮਭਲ਼ਠਨਬਮਭਲ਼, Pਮਭਲ਼ਠਬਠਥ਱ਤਸ-Mਮਭਲ਼ਯਠਲਢਠਫ, Sਠਨਭਲ਼ F਱ਠਭਢਮਨਲ 

Lਮਭਦਢਧਠਬਯ), Sඉඑඖග Jඍඉඖ ඌ’Aකඞඍඛ, Sඉඑඖග Jඍඉඖ ඌඍ 
Mඉඝකඑඍඖඖඍ, Sඉඑඖග Jඝඔඑඍඖ M඗ඖගඌඍඖඑඛ, Sඉඑඖග Mඉකගඑඖ 
ඌ’Aකඋ, Sඉඑඖග Mඉකගඑඖ ඌඍ ඔඉ P඗කගඍ, Sඉඑඖග Mඑඋඐඍඔ ඌඍ 
Mඉඝකඑඍඖඖඍ, Sඉඑඖග Pඉඖඋකඉඋඍ, Sඉඑඖග Pඑඍකකඍ ඌඍ 
Bඍඔඔඍඞඑඔඔඍ, Sඉඑඖග S඗කඔඑඖ ඌ’Aකඞඍඛ, Sඉඑඖග Aඖඌක඲, 
Sඉඑඖගඍ Mඉකඑඍ ඌඍ Cඝඑඖඍඛ, Sඉඑඖග Mඉකගඑඖ ඛඝක Cඐඉඕඊකඍ, 
Sඉඑඖග R඲ඕඡ ඌඍ Mඉඝකඑඍඖඖඍ, Lඉ T඗ඝක ඍඖ Mඉඝකඑඍඖඖඍ (Lਤ 

Cਧਠਲ਼ਤਫ, Hਤ਱ਬਨਫਫਮਭ, Pਮਭਲ਼ਠਬਠਥ਱ਤਸ, Mਮਭਲ਼ਯਠਲਢਠਫ), Lඉ 
T඗ඝඛඛඝඑකඍ, Vඉඔ ඌ’ඉකඋ (Aඑඏඝඍඊඍඔඔඍ, Rඉඖඌඍඖඛ), Vඉඔ Cඍඖඑඛ 
(Bකඉඕඉඖඛ, Lඉඖඛඔඍඊ඗ඝකඏ-M඗ඖග-Cඍඖඑඛ, Lඉඖඛඔඍඞඑඔඔඉකඌ, 

S඗ඔඔඑඍකඍඛ-Sඉකඌඑනකඍඛ, Tඍකඕඑඏඖ඗ඖ), Vඉඔඔ඗එකඍ, 
Vඑඔඔඉකඍඕඊඍකග, Vඑඔඔඉකඏ඗ඖඌකඉඖ, Vඉඔඕඍඑඖඑඍක, , 
Vඑඔඔඉක඗ඌඑඖ B඗ඝකඏඍග,  

 

L’HJ dépend du service LA COMBE-MAURIENNE  

du CHS DE LA SAVOIE 

Responsable de service: Dr Patrick LE CARDINAL 

Cadre Supérieur de Santé : Catherine CHLON 

CHS DE LA SAVOIE 
BP 41126 

73011 CHAMBERY CEDEX 
04-79-60-30-30 

L’HôpitalÊdeÊJourÊseÊsitueÊauÊrez-deÊ-chausséeÊdansÊlesÊ
locauxÊduÊCentreÊHospitalierÊdeÊSaint-JeanÊ-de-

MaurienneÊàÊproximitéÊdeÊl’EHPADÊdeÊlaÊBartavelle 

Impression CHS—Septembre 2024 



Miss ions et  or ienta t ion  Personnel intervenant 

L’hôpitalÊ deÊ jourÊ (H.J.)Ê seÊ présenteÊ commeÊuneÊ structureÊ deÊ soinsÊ deÊ santéÊmentaleÊ s’articulantÊ entreÊ le 
Centre Médico Psychologique (suivis ambulatoires) de St Jean de Maurienne et l’unité d’hospitalisation complète 
P.C. Racamier du Centre Hospitalier Spécialisé de la Savoie.  

Cette structure permet de prodiguer des soins tout en permettant à l’usager de rester à proximité de son cadre de 
vie et de son entourage. 

ObjectifsÊdeÊlaÊstructure : 

· Offrir des soins intensifs de santé mentale prodigués sur un ou plusieurs jours de la semaine, à proximité 
du domicile de l’usager,  

· Donner à la personne des outils pour son rétablissement, l’aider à retrouver la capacité de pouvoir agir 
sur sa vie et sur sa santé, 

· Eviter une hospitalisation complète ou la raccourcir, 

· Réduire les effets négatifs de psychiatrisation (chronicisation, stigmatisation). 

Sa capacité d’accueil est de 6Êplaces par jour. 

Les personnesÊaccueillies doivent être majeures. 

L’admissionÊest définie après étude du dossier d’admission et rencontre de la personne. 

LesÊ soinsÊ proposésÊ sont construits de manière individualisée en se basant sur les besoins évalués par l’équipe 
soignante et les attentes de la personne. Ils constituent le projet de soins personnalisé (PSP). 

Le PSP propose des activitésÊ individuellesÊ etÊ groupalesÊorganisées sur la journée selon une fréquence variable 
en fonction de la problématique rencontrée, soit à temps complet (du mardi au vendredi), soit  à temps partiel (un ou 
plusieurs jours par semaine). 

L’accueilÊetÊlaÊpriseÊenÊchargeÊdesÊpersonnesÊsontÊassurésÊparÊuneÊéquipeÊpluridisciplinaireÊcomposée de 4 
infirmiers, d’un médecin psychiatre, un psychologue, une assistante sociale et une secrétaire, duÊ lundiÊ auÊ
vendredi, deÊ9h30ÊàÊ16h.  

MédecinÊréférentÊ 
deÊlaÊstructureÊ: Dr  FAYARD S. 
              
 
PsychiatreÊ:  Dr BONY L. 
   Dr  FAYARD S.  
     
 
CadreÊdeÊSanté :Ê 
 
Psychologue :     M. RUGANI D. 
 
EquipeÊinfirmièreÊ:Ê  BOURLIERES A. 
       CAVALIERE C. 
       BADNI N.  
       MICHELLIER C. 
        
 
AssistanteÊsociale :ÊMme LATHOUD J. 
 
SecrétaireÊmédicale:ÊVALLERIX I 
 
A.S.H.Ê:ÊMme GINET A. 
 

LeÊdossierÊd’admissionÊestÊdisponibleÊauprèsÊ
deÊnotreÊsecrétariat. 

 

AccueilÊtéléphoniqueÊÊ 

duÊlundiÊauÊvendrediÊ 

deÊ9ÊhÊàÊ12ÊhÊ00ÊetÊdeÊ13ÊhÊ30ÊÊàÊ16ÊhÊ30 

Partenariats 

L’Hôpital de Jour travaille en partenariat avec le Centre Hospitalier, les médecins généralistes, les structures médico 
sociales, l’UNAFAM, les partenaires sociaux et la municipalité, notamment dans le cadre du Conseil Local de Santé 
Mentale. 


