
 

Hôpital de Jour  

 

PLAN D’ACCES 

2, rue Léontine VIBERT,  

Les Balcons de l’Arly 

73 200 ALBERTVILLE 
 

 : 04 79 60 31 55 

 :  04 79 37 89 92 

 

Communes desservies par  

la structure  

Canton de ALBERTVILLE : ALBERTVILLE, ALLONDAZ, LA 

BATHIE, CESARCHES, CEVINS, ESSERT BLAY, GILLY-SUR-

ISERE, GRIGNON, MARTHOD, MERCURY, MONTHION, PALLUD, 

ROG-NAIX, SAINT PAUL SUR ISERE, SAINT SIGISMOND, 

THENESOL, TOURS EN SAVOIE,  VENTHON, VERRENS ARVEY 

Canton de UGINE : COHENNOZ, CREST-VOLLAND, FLUMET, 

LA GIETTAZ, HERY SUR UGINE, NOTRE DAME DE BELLE-

COMBE, OUTRECHAISE, SAINT NICOLAS LA CHA-PELLE, UGINE  

Canton de GRESY SUR ISERE : BONVILLARD, CLERY, 

FRONTENEX, GRESY SUR ISERE, MONTAILLEUR, NOTRE DAME 

DES MILLERES, PLANCHERINE, SAINT VITAL, TOURNON, 

HELENE SUR ISERE  

Canton de BEAUFORT : ARECHE, BEAUFORT SUR DORON, 

HAUTELUCE, LES SAISIES, QUEIGE, VILLARD SUR DORON  

Canton de MOUTIERS : GRAND-AIGUEBLANCHE 

(AIGUEBLANCHE, LE BOIS, SAINT OYEN), SALINS-FONTAINE 

(FONTAINE LE PUITS, SALINS LES THERMES) HAUTECOUR, LA 

LECHERE (BONNEVAL, FEISSONS SUR ISERE, LA LECHERE) LES 

AVANCHERS, LES BELLEVILLE (SAINT JEAN DE BELLEVILLE, SAINT 

MARTIN DE BELLEVILLE, VILLARLURIN) MOUTIERS, NOTRE DAME DU 

PRE, SAINT MARCEL,  

Canton de AIME : LA PLAGNE-TARENTAISE (BELLENTRE, LA-

COTE-D’AIME, MACÔT-LA-PLAGNE, VALEZAN), AIME-LA PLAGNE (AIME, 

GRANIER, MONTGIROD), LANDRY, PEISEY NANCROIX. 

Canton de BOZEL : BOZEL, BRIDES LES BAINS, CHAMPIGNY 

EN VANOISE, COURCHEVEL (LA PERRIERE, SAINT BON 

TARENTAISE), FEISSONS SUR SALINS, LES ALLUES, 

MONTAGNY,PLANAY, PRALOGNAN LA VANOISE. 

Canton de BOURG SAINT MAURICE: BOURG ST MAURICE, LES 

CHAPELLES, MONTVALEZAN, SAINTE FOY TARENTAISE, SEEZ, 

TIGNES, VAL D’ISERE, VILLAROGER 

L’Hôpital de Jour d’Albertville dépend du  

Secteur TARENTAISE du CHS DE LA SAVOIE 

Responsable de service: Dr Laurence GOURDON 
Cadre Supérieure de Santé : Mme NEMITZ Véronique  

CHS DE LA SAVOIE 

BP 41 126 

73011 CHAMBERY CEDEX 

04-79-60-30-30 
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Miss ions et  or ienta t ion  Personnel intervenant 

Médecin Référent  

de la structure:   Dr MARTINEZ Olivier  

Psychiatre :   Dr  MARTINEZ Olivier 

Cadre de Santé:         NATURANI Stéphanie  

Psychologue :   BIDAULT Léa 

Equipe infirmière  

Infirmier Pratique Avancée:  BALANDIER Gratien 

Assistants sociaux :  CHAUDIEU Victor  

    JAWURSKI  Elisabeth  

Secrétaires médicales :  PICCAMIGLIO Carole 

    PUCCI Dorothée  

 

Structure ouverte du  lundi au vendredi  

de 9h00 à 17h00 

 

Accueil téléphonique du lundi au vendredi  

de 9h à 12h et de 13h30 à 16h45 

 04 79 60 31 55 

L’hôpital de jour répond à une demande de soins pour des personnes nécessitant une prise en 
charge à temps partiel ou à la journée par une équipe pluridisciplinaire. C’est un lieu de soins 
psychiques qui vous accueille sur l’indication d’un psychiatre. 

L’Hôpital de Jour  a pour missions : 

• D’assurer des soins individualisés et adaptés au besoin d’étayage et d’accompagnement 
des personnes en difficulté psychique, 

• De favoriser le maintien dans un milieu de vie extérieur à l’hôpital avec une existence la plus 
autonome possible par un accompagnement spécifique à la réinsertion sociale, 

• De favoriser la rythmicité dans le quotidien, de repères dans le temps, 

• D’élaborer et conduire des projets en collaboration avec des partenaires médicaux, sociaux, 
éducatifs. 

 

Afin d’y répondre, des actions d’accompagnement temporaires et d’évaluation sont proposées 

par les soignants sous forme d’entretiens médicaux et infirmiers, de groupes thérapeutiques, 

de remédiation cognitive et de prises en charge à visée de réhabilitation psychosociale.  

L’Hôpital de Jour travaille en partenariat avec les unités de soins du secteur Tarentaise: l’unité 

Belledonne, les CMP/CATTP d’Albertville, Moutiers et Bourg-Saint-Maurice. 

Partenariats avec la prise en charge des personnes en difficultés.  

Partenariats 


